
ビーチライフふれあいフェスティバル in 阿字ヶ浦２０１０  

 第 4 回『阿字 LOVE カップ』  

4 人制ビーチバレー大会 

 開 催 要 項  

主   催 阿字ヶ浦・磯崎里浜づくり実行委員会 

後援協力 ポスターに掲示 

 

1.開催日 9 月 5 日（日）８:３0～受付 9:30～試合開始 15:30 終了予定 

※セレモニーの時間により試合開始時間の変更有り（当日指示） 

（雨天時の実施は、実行委員会の決定に従う） 

2.会場    阿字ヶ浦海水浴場ビーチバレーエリア  

3.参加資格 年齢制限なし 

  海、ビーチ、ビーチバレーのいずれかをこよなく愛する方。  

4.競技規則 今大会の特別ルールを適用 

・小学生以下、女性、60 歳以上にはハンデとして 1 人に付き以下の得点

を与えるとする。ただし、最大 2 名までのハンデとする。 

 小学生：4 点  女性：2 点  60 歳以上：3 点 

 ・15 点 1 セットマッチ（17 点打ち切り） 

 ・コートチェンジは両チームの合計が 10 点になった場合に行う。 

 ・選手交代は計 2 回まで 

 ・タイムアウトは 1 回のみ（30 秒） 

5.競技方法 ①予選グループ戦 ：3～4 チームの予選グループ戦を行い、上位 2～3 チ

ームが決勝トーナメントに進出 

 ②決勝トーナメント：敗者復活戦なしのトーナメント 

（3 位決定戦は行わない） 

6.使用球 モルテン、ミカサ 

7.チーム構成 1 チームは、4～6 名とする。エントリーチーム数は、最大 30 チーム。 

8.出場手続 事前受付（締め切り 8 月 31 日（火）） 

別紙申込書に必要事項を記入の上、E-mail にて申し込むこと。 

（定員に満たない場合、当日受付あり。） 

9. 参加料    無料 

10.開会式 実行委員会の決定に基づき行う 

11.閉会式 最終試合終了後に行う。 

3 位以内に入ったチームの選手は必ず参加すること。 

 豪華賞品あり 

12. その他 (1)服装：特に規定なし（動きやすい格好で） 

(2)ドリンク：十分な水分補給ができるようドリンクは各自でご用意下さい。 

(3)負傷について：医療対応あり（速やかに申し出てください。） 

(4)チャレンジゲーム（年齢制限無＆景品あり） 

当日、受付にて参加申し込みを行ってください。参加費は無料です。 

★ゲーム内容 

①狙ってポン【サーブで的を狙う。】 

②1・2・アタック【レシーブ、トス、アタックにて的を狙う】 



※セレモニーの時間により変更有り（当日指示） 

(5)駐車場 

 来場される際には、市営駐車場をご利用ください。【下記参照】 
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(5)申込み＆問合せ 

iBC (ibaraki Beachvolley Club)  

E-mail：ibc20_06@yahoo.co.jp 

URL：http://www.geocities.jp/ibc20_06/ 

(6)イベント情報 

ビーチライフふれあいフェスティバル in 阿字ヶ浦 2010 に関する情報等 

URL：http://www.ajigaura.ne.jp/ 

 
 


